
よく、インフルエンザの予防接種を打ったのにインフルエンザにかかってしまった

打たなくても一緒だったのではと思っておられる方、おられると思います。

厚生労働省でも予防接種は効果があり毎年受けたほうが良いとされています。

　　　　　

高齢者、小児の親と介護者、教員など感染を拡大させてしまう可能性のある方は

積極的にワクチン接種されることをお勧めします。大人であればすでに免疫がついて

いるため1度の予防接種で十分免疫が付きます。生後6か月未満の乳児も母親の免疫が

あり罹患しにくいです。13歳未満くらいまでの子供さんは免疫が未熟な為2回接種

（３～4週間空けて）するほうが効果が得られます。インフルエンザ流行期間は

12月から3月位までが毎年ピークとなっておりますので11月中の予防接種を

おすすめします。今年もすでに9月よりA型が発症し10月2日には安佐南区の

幼稚園で学級閉鎖の報告が出ています。人混みに出掛ける時や病院などで

もらってこないよう人の集まる場所ではマスクの着用をこころがけましょう！
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　10月5日金曜日に古川医院デ
イケアでは、お月見会を開催いた
しました。ご利用者様とお抹茶を点
て、一緒に頂きました。お茶は立礼
式にて、点てていただきました。
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秋の作物作品

＊諸事情によりレクリエレ－ションを変更する場合がございますがその際はご了承の程お願いいたします。

11月（霜月）のレク予定
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