
実施期間

　令和3年10月15日（金）～令和4年1月31日（月）まで

対象者　※広島市内に住民票を有する方

　①接種日に65歳以上の方

　②接種日に60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルス

　　による免疫機能に対して身体障害者手帳1級相当の障害を有する方

接種料金

　自己負担金　1600円（税込）

　※対象者②以外の65歳未満の方は3100円（税込）

自己負担金免除の対象者の確認書類　

　①生活保護世帯に属する方････被保護者証明書

　②市民税の所得割非課税世帯に属する方････市、県民課税台帳記載事項証明書

　　（世帯全員分）※②の証明書の代用となる書類（介護保険負担限度額認定証）

　　もございますので受付にてご確認ください。

　◎65歳未満の方も10月15日より接種可能です

　◎予約は特に必要ありませんが午後のほうがお待たせしないと思います

昨シーズンはマスクのおかげか、例年より予防接種を受けられる方が多かったた

めか、インフルエンザは流行しませんでしたが今年も新型コロナウイルスの流行

が継続しており医療関係者、高齢者、ハイリスク群の患者様を含めインフルエン

ザワクチン予防接種を強く推奨されています。新型コロナとインフルエンザのワ

クチン予防接種は厚生労働省によると同時接種はできず新型コロナウイルスワク

チンとその他のワクチンは互いに片方のワクチンを受けてから２週間後に接種で

きると言われています。例えば10月15日に新型コロナワクチン２回目を接種し

た方がほかのワクチンを接種できるのは10月29日以降になります。
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日 月 火 水 木 金 土
1 2
シュートしてPON　 カラオケ

作品づくり 作品づくり

3 4 5 6 7 8 9

健康体操 健康体操 習字教室 あおいで合戦 誕生日会 エクササイズ

作品づくり 作品づくり エクササイズ 作品づくり 作品づくり

10 11 12 13 14 15 16

健康体操 健康体操 エクササイズ 風船バレケット　 はじけろポップコーン　 ガードしてPON

作品づくり 作品づくり 作品づくり 作品づくり 作品づくり 作品づくり

17 18 19 20 21 22 23

秋のお茶会 健康体操 エクササイズ 折り紙教室 カラオケ　 スリッパでドン　

作品づくり 作品づくり カラオケ パステルアート 作品づくり

24/31 25 26 27 28 29 30

健康体操 健康体操 エクササイズ お手玉ホイホイ　 フラワー教室 キャッチしてPON

作品づくり 絵手紙教室 作品づくり 作品づくり 作品づくり 作品づくり

＊諸事情によりレクリエレ－ションを変更する場合がございますがその際はご了承の程お願いいたします。

　【10月のレク予定】
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